Surfapaisen

Bakgrund

1989 blev jag less pé att hela tiden
laga isjakterna jag seglade med da. ===
Igakterna var egna konstruktioner
ochjagtyckteatt konstruerandet och
byggandet var lika kul som géva |
seglande. | samband med att jag da
borjade plugga blev det mindre och
mindretidtill férfogande och nér jag
en toppenfin seglingskval i novem-
ber totalkvaddade min dabastajakt
bestdmdejag mig for att det var dags
att goranét till surfriggeni stéllet.

"

I grund och botten &r jag jolleseglare och detta var mitt forsta & p& bréda. | och for sig
hade jag surfat en hel del pa kompisars brador men hade nu kopt en funboard. Jag tyckte
att manGvrarna var mycket svara och var lite sur for att det gick att tréna s séllan.

Sedan den dar novemberkvallen har jag inte seglat isakt en endaste gang. Né&r jag
kraschade jakten och gick och slépade pa elandet i den friska vinden och pé blank is
borjade tankarna gro i roten och innan jag var hemma var jag sa engagerad att jag helt
enkelt 1amnade jakten paisen och gick direkt till garaget for att sitta planernai verket.

Jag letade reda p& en gammal skateboard. Kapade upp ett plattjarn till medar och dli-
pade till det lite snabbt pa smargeln, monterade dessa pa trucksen (hjulupphangninga
rna) och sprang ned till isen for att kanna om det skulle ga att styra och hur greppet
kandes. Resultatet kandes hyfsat och jag |etade reda pa min rigg, monterade mastfoten
pa bradan och bara tvatimmar efter kraschen sa seglade jag igen — men nu stéende.

Den forsta versionen funkade hyfsat paen gang men nu har utvecklingen av véra brédor
gétt framét en hel del.

Allméant

| Luled & vi ganska manga som seglar paisarnavid det
hér laget och jag tror att issurfingen &r en viktig anled-
ning till att vi ar en av de storsta och mest aktiva
vindsurfingklubbarna i Sverige idag. Aven om jag har
uppfunnit min bréda sa & det inte ndgot helt nytt och |
unikt. Det finns till och med serietillverkade brédor.
FiberSpar tillverkar en brédadekallar Freeskate och som
kappseglas i internationella tavlingar varlden over. Jag ¢ i _
tror att Storbritannien och Canada & de aktivaste l&én- ————

derna. | Sverige seglas det mest igakt och skridskoseg- - s e
ling. Det finns ett forbund som dessa samlar under, Svenska isseglingsforbundet.

Vad & det da som gor issurfingen sd kul ? Efter att under fleratimmar kring inspelning-
arna av forra hostens TV -program (1997) ha stotts och blétts med denna fréga kan jag
fortfarande inte svara, men likheten med sommarens vindsurfing & sldende, farten &r
hog, mandverbarheten & fantastisk och man lér sig mandvrar och trick som man aldrig
tidigare ens vagat drdmmaom att klaraav pd sommaren.

Na&r det sedan & dags for sommarsegling s har man manGvrarnai ryggmargen och det
& enkelt att prova och pa nagot fantastiskt sitt s verkar de sitta néstan direkt. Vi har
nyborjare som gor sin forsta funboardgipp under sin forsta vindsurfingvecka pa vatten
efter att haissurfat idogt pa vintern.



Seglingskénglan & exakt densamma som p& sommaren och fér den vane surfaren
kanns det fantastiskt att fahdllai riggen igen. Vinden behover inte vara stark. 3 meter
per sekund récker gott for segling (TV filmen speladesini 2-3 m/s) men det & nog
somroligast vid 7-8 m/s.

Vi har trots massor av segling annu inte haft nagra incidenter
som kollisioner etc och heller ingaallvarligare skador. Vi & dock
mycket noga med att altid anvanda hjdm och flera seglar &ven
med armbagsskydd och knaskydd. Eftersom vi ofta seglar pa
nétter och kvélar anvander vi positiondjusi form av rodblink-
ande cykellyktor som vi faster hogst upp pa hjamen.

N&r man borjar bli lite van issurfare [&r man sig snabbt nyatrick
och mandvrar. Nagra av de vanligaste vi kor idag &r : gipp, 360,
720, duckgipp, slag, duckslag, leatucks (1atill 1a dlag), leagibes
(latill 1a gipp), clew first 360, clew first jipp, clewfirst slag,
stoppsladd, sail 360, helikopterdlag, etc.

Issurfingen &r billig oavsett om man méste kdpa utrustning. Vi
bestéller idag begagnade végsege! frén nittiotalet och begag-
nade epoximaster vilket gér att priset fér en komplett rigg oftahamnar nerekring 1500
kronor. Till det kommer kostnaden for skateboardtrucks och material for bréda och
medar.

Deflestaav oss bygger idag véra brador §adva. Vi anvander plywood som byggnads-
material . Erfarenheten siger att det &r béttre att limmaihop tva stycken 10mm skivor
an att anvanda 20mm. Bést & att kunna anvanda en vattenfast plywood men det &
inte nddvandigt. Det funkar utmérkt med en mélad vanlig furuplywood ocksa.

Bréadansléangd bor varamellan 120 och 140 cm. Vi har lite olikal&ngder., min egen &r
135 cm. Beténk att 1&ng brada fér storre svangradie dn en kort men ocksa & mer
lattseglad. Bradornaar cirka 30 cm breda och som halkskydd ovanpé anvander vi oss
av maskingdipband. Méanga sitter ocksa en liten metallist centrerad i brédans1angded
for att kunna stédja klacken mot nér det & sndigt ute.

Sjdv har jag ocksa monterat 20 mm vinkelprofiler i aluminium pa langsidorna av
bradan och pa sa sitt bade styvat upp den, skyddat plywooden mot slag och fétt en
brakant att skrapa av skorna mot.

Det & mycket bra om brédan sviktar lite grand. Det gor den bekvamare och mer
forldtande men ocksamycket mer | attseglad dadet inte &r likal 4t att fasladd som det
& paen stum brada.

Mastfot

Mastfoten placeras s ndra som majligt akter om framre trucken och fasts
enklast genom samma skruvning som pa sommarriggen.

Trucks

Trucks koper man pa négon sport- dler
skateboardbutik eller kanske helst begagnade pé an- *
nons. Tank da pa att de inte skall vara frén en barn-

skateboard. Dessahdller inte. Pafrestningarnadr mycket stora.

Truckarna monteras si ndra bradans dndar som majligt. Max 10 cm.

Det &r viktigt att de placeras mitt i brédans léngsled monterasi exakt sasmmalinje —
var noga det |6nar sig!



Eftersom de flestatrucks &r ganska smala, ger en sparbredd pa 16-20 cm, har vi valt att
breddadem. Vi har | &tit géra adapters som breddar trucksen 80mm &t varderahdll. Detta
gora mina trucks fér en totalbredd pa 32 cm och medarna hamnar pa si sitt utanfor
bradan. Kollavilken gang det &r patruckarnasaxlar. Det & oftaen UNC ochintemillime-
ter. Det gér att ganga om UNC-géngen till m-gang d&ven om det inte blir snyggt, men det

haler.
Adapter M8-M8 adapter med 18 mm diameter och 80 mm extensionsléngd. Hondelen med
40 mm djupt M8-gangat hdl. Handelen 21 mm med M8-géng.
18 mm : 80 mm (2lmm .
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M8 /,// 7 74 M8
+—+ +—
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" Andraseglare har valt andramodeller for att gora sina adapters men detta har funkat bra
. formig.

For att truckarnaskall hdllaoch att vi skall kunnajusteramedarnasriktning har vi monte-
rat tvérstag mellan medarna, se medar.

Medar

Medarnas|&ngd varierar mellan fram och bak. Bakmedarnas huvudsakligaroll &r inte att
4 styra utan att skapa sidstabilitet och forhindra sladd utan att for den skull gatungt i isen.
: = Frammedarna & kortare, eftersom trycket & lagre pa dem har de annars 4t att dadda,
— kortheten gor ocksa att de &r |&tta att vridai isen och det blir siledes | 4ttare att svénga.

Medar formas ur 6 mm plattjarn med 40 mm bredd. Frammedar med en langd av
275 mm och bakmedar med en langd av 340 mm. H3 8 mm borras fér montering
patrucks samt for montering av viddjustering (toein). Modellen nedan & vandbar.
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Frammed 220mm med 290 mm

10 mm

Jag anvander mig av frammedar som & 275 mm Iangamed en &kytapa 220 mm. Bakmeda-
rnadr 340 mm med en &kytapa290 mm.

Det & inte baraviktigt att haen brarundning i framkanten av meden, det & ocksa viktig
att man har en svag krokning pa medens hela dgg. Mitten bor varacirka 1 mm hogre an
andarna. Detta for att meden |&tt skall kunnaréra sig 6ver ojdmnheter och inte huggai
isen. Som referens kan sigas att | angfardsskridskor har mellan 25 och 40 metersradie.

Monteringen av meden & ytterligare en viktig faktor. Inféstningen skall vara placerad
cirkaen centimeter akter om centrum pa akytan. Dettafor att ggrameden " | 4tt i framkant”
SAatt den |&tare gar Gver ojamnheter.



Medarna slipas med en 90-gradig egg, som en kniv. Manga har provat skridsko-
dipning med tyvarr ddligaresultat. |dag kér allamed ” knivslipade” medar. Vinkeln
bor dock inte vara skarpare &n 90 grader d& den tenderar att ga for djupt i isen.

Medarnas dlipning, rundning och montering &r de absolut viktigaste faktorernafor
en bra fungerande bréda.

Deflestaav ossanvander vanligt plattjérni medarnamen det borjar kommamedar
i rostfritt och till och med borstal. H6jden p& medarna & 40 -50 mm. Med hdgre
medar bryts axlarna |&tt.

Segel ochrigg

De flesta av oss anvander vagsegel fran tidiga 90-talet. Oftast gamla avlagda.
Storleken varierar mellan 3,5 och 5,5 kvadratmeter. Det & mycket séllan |16nsamt
med stérre. Friktionen & si 18g att man fér bra fart redan i 18ga vindhastigheter
med litet segel. De sma seglen & ocksaroligare att trana mandvrar med. Cambers
&r nagot som verkar fungeraddligt. Vi seglar mycket fort i relation till vindhastig-
heten varfor den relativa vindriktningen blir néstan rakt framifrén riggen och bu-
ken pa cambersegel tenderar att stalla.

Farterna &r fantastiskt hdga och vi seglar oftava 6ver 50 km/h. Det &r inte svart
att n&70.

Jag hoppas att detta givit dig en bild av hur vi bygger véra brador och vad som vi
idag vet paverkar prestandan. Som sagt sa seglar vi altid med hjaim och tanker
man sig att anvanda selen - det & dadet gér riktigt fort - jadaar hjalmen ett maste.
Det vorejéttekul att horaav dig om resultatet och om det blivit ndgon kul surfing.
Jag heter som sagt Joakim Wiklund och du nér mig pa foljande sétt
Trolln&svégen 28, 972 51 LULEA

0920-102 31, arb 0920-752 51, nalle 070-69 752 51

epost: joakim.wiklund@ltietoenator.com, eller Jowi @home.se
Mer surfing fran Luled hittar du p& http:/lvk.unx.nu

Lyckatill med bygge och segling.



